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Ausbildungs-Ablaufplan Schubmaststapler

Grundlage: DGUV Vorschrift 68 - DGUV Grundsatz 308-001 - BetrSichV - DGUV Vorschrift 1

AUSBILDER/IN ZEITRAUM ORT

TEILNEHMENDE / GRUPPE GERAT / THEMA
Schubmast-/Hochregalstapler

Ablauf Dauer ist ein Vorschlag und kann angepasst werden

Nr. Abschnitt Inhalt Dauer Datum erledigt
1 Theorie Rechtliche Grundlagen, Pflichten und Verantwortung 45 min ]
2 Theorie Bauarten: Schubmaststapler, Hochregalstapler, Kommissionierstapler 45 min |:|
3 Theorie Resttragfahigkeit bei groBen Hubhdhen 45 min ]
4 Theorie Vor- und Zurlickschieben des Mastes, Fahren nur mit eingezogenem 45 min D

Mast
5 Theorie r:eec_?:‘jlebnedienung: Fachlasten, Regalanfahrschutz, Beschadigungen 45 min |:|
ange: U 45 min

6 Theorie giiin;;gatr;gEsf:r:zce)nenschutz, Zwangsfuhrung, l:l
7  Theorie Theoriepriifung 30 min ]
8 Praxis Einweisung am Gerat und Einsatzpriifung 45 min |:|
9  Praxis Grundiibungen ohne Last bzw. Grundfunktionen 60 min ]
10 Praxis Ubungen mit Last unter realen Bedingungen 90 min |:|
1 Praxis Praktische Priifung 30 min O

Hinweis: Mindestdauer und Inhalte richten sich nach dem jeweiligen DGUV-Grundsatz bzw. der Regel und nach dem Vorwissen der Teilnehmenden.
Die Online-Theorie des DWZ kann die Theorieabschnitte ersetzen.

NOTIZEN
Ort, Datum Unterschrift Ausbilder/in
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Muster ohne Gewabhr. Bitte an lhren Betrieb, die Gefahrdungsbeurteilung und die Herstellerangaben anpassen. MaBgeblich sind die genannten Vorschriften in der jeweils gliltigen Fassung.


https://www.deutsches-weiterbildungszentrum.de/vorlagen-ausbilder
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